Amenajare locuri de agrement cu bare

de tractiune potrivit sportului de masa

Fitness Urban si minim pentru sportul Primaria Hunedoara
‘Wl modern Street Workout - in diverse str. Gh.Sincai nr. 123

locatii din municipiul Hunedoara
Harta interactiva a investitiilor

Categorie

Valoare totala investitie
Data inceput

Data sfarsit

Durata

Status

Executant
Manager Proiect
Sursa De Finantare
Parteneri
Beneficiari

Obiective

Rezultate

Alte Observatii

Spatii de recreere
71.400 lei
10/2019

10/2019

Finalizata

SC PALULOUT FIT SRL, municipiul Deva

Buget local

Municipiul Hunedoara

Pentru promovarea sportului in aer liber si atragerea adultilor aspre miscare folosind
propria greutate, s-au amenajat locuri de efectuat exercitii fizice diverse cu ajutorul unor
aparate specifice de street workout. Beneficiile fizice asupra sanatatii si psihice asupra
dezvoltdrii personale sunt binecunoscute si exercitiile in care se foloseste greutatea
corpului nu necesitd aparate scumpe si sofisticate fiind o solutie in costul abonamentelor
la sali de sport. Astfel, s-au achizitionat si montat urmatoarele produse: Set de 8 aparate
fitness fabricate din otel galvanizat, previzut cu rulmenti cu capete cauciucate, vopsit in
camp electrostatic cu suport metalic pentru prindere in beton, ce permit utilizarea in aer
liber cu urmatoarele caracteristici: - 1 x The Rider 97x55x110 intdreste picioarele si
muschi pectorali; - 1 x Seated Leg Press 175x45x145 dezvolta si intareste muschii
picioarelor si taliei; - 1 x Eliptical Cross Trainer 110x50x154 imbunatateste mobilitatea si
aduce coordonare si echilibru corpului; - 1 x Air Skier 120x90x145 creste gradul de
mobilitate a membrelor superioare, inferioare si articulatiilor; - 1 x Hip Twister
140x140x135 antreneaza talia si ajuta la relaxarea muschilor taliei si spatelui; - 1 x
Double Sit-up Boards 130x112x163 intareste muschii abdominali; - 1 x Pull-Down
Challenger 160x70x220 intareste si dezvolta muscjii membrelor superioare, piept si
spate; - 1 x Air Walker 110x46x148 imbunatateste mobilitatea, coordoneaza echilibrul
corpului.

Contract de furnizare nr. 162/ 66820/ 26.09.2019 privind Amenajare locuri de agrement
cu bare de tractiune potrivit sportului de masa Fitness Urban si minim pentru sportul
modern Street Workout - in diverse locatii din municipiul Hunedoara Furnizor: SC
PALULOUT FIT SRL, municipiul Deva Valoare: 71.400,00 lei, TVA=0%
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